Menus Novembre 2020

Lundi 3 Novembre

Friand au fromage

Steak haché

Purée de courge Fij
Fruit

Mardi 4 Novembre

Endives
Cassolette de Poisson
Carottes vichy i
Eclair au chocolat

Jeudi 6 Novembre

Pomelo
Lasagnes Végétales
Yaourt au sucre de canne i

AB

Vendredi 7 Novembre

Potage 5|
Pates a la carbonara
gruyere rapé
Fruit

Lundi 10 Novembre

Chou fleur
Blanc de poulet sauce creme
Riz
Fruit

13/7H

Mardi 11 Novembre

FERIE

Jeudi 13 Novembre

Potage 48]
Omelette
Gratin pommes de terre et 2
Courgettes sautées
Fromage et fruit

Vendredi 14 Novembre

Carottes vinaigrette mm
Poisson sauce beurre blanc
Frites

Yaourt fraise P

Lundi 17 Novembre

Céleri
Saucisse
i

Lentilles /' F
yaourt framboise 8]

Mardi 18 Novembre

Potage P
Gratin de céréales et épinards
Fromage et Fruit

Jeudi 20 Novembre

Betteraves mm
Poisson
Purée de patate douce
fruit

Vendredi 21 Novembre

Salade m_m
Timbale milanaise
Yaourt fraise Fi

Lundi 24 Novembre

Carottes rapées 45}
Tajine de légumes et pois chiches
Yaourt vanille

Mardi 25 Novembre

Saucisson sec et a l'ail
Poisson
Riz et fondue de poireaux a8
Fruit

Jeudi 27 Novembre

Potage E

Hachis parmentier
Salade AB
Yaourt au sucre de canne [

Vendredi 28 Novembre

Chou rave mHm

Sauté de porc !
Semoule N

Yaourt |\

Touttes les entrées de legumes sont servies en vinaigrette sauf’ si specifie.

LLe cutsiner se réserve le possibilite de modifier les menus selon ses approvisionnements ou autres problemes de fabrication.
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